
в процентах
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ниже величины 
прожиточного 

минимума

выше величины 
прожиточного 

минимума

1 2 3 4 5 6 7 8

Лица в возрасте 14-18 лет - всего      100.0      100.0      100.0      100.0 - -      100.0      100.0

в том числе по Z-скор индекса массы тела

худощавость (< -2)      0.0      0.0      0.0      0.0 - -      0.0      0.0

норма (-2, +1)      85.5      86.1      80.5      95.4 - -      87.2      83.9

избыточная масса тела, включая ожирение (> +1) 
     14.5      13.9      19.5      4.6 - -      12.8      16.1

ожирение (> +2)      0.0      0.0      0.0      0.0 - -      0.0      0.0

выраженное ожирение   (> +3)      0.0      0.0      0.0      0.0 - -      0.0      0.0

не определено      0.0      0.0      0.0      0.0 - -      0.0      0.0

Лица в возрасте от 19 лет и более - всего
     100.0      100.0      100.0      100.0      100.0      100.0      100.0      100.0

в том числе по индексу массы тела

выраженный дефицит массы (16 и менее)
     0.0      0.0      0.0      0.0      0.0      0.0      0.0      0.0

недостаточная (дефицит) масса тела (16-18,5)
     0.2      0.5      0.0      0.6      0.0      0.0      0.3      0.2

норма (18,5-25)      30.4      40.5      23.9      33.8      30.6      16.4      39.3      27.1

избыточная масса тела (предожирение) (25-30)
     40.3      30.8      46.9      31.3      45.0      53.3      32.3      43.3

ожирение первой степени (30-35)      21.2      22.5      18.7      24.5      21.0      22.1      20.0      21.7

ожирение второй степени (35-40)      6.4      4.8      8.2      8.6      2.7      5.7      7.4      6.0

ожирение третьей степени (морбидное) (40 и 
более)      1.3      0.4      2.1      1.3      0.7      2.5      0.3      1.7

не определено      0.2      0.5      0.3      0.0      0.0      0.0      0.4      0.1

Все респонденты в возрасте 14 лет и более
     100.0      100.0      100.0      100.0      100.0      100.0      100.0      100.0

в том числе по энергетической деятельности 
(коэффициенту физической активности)

легкая степень, малоподвижность КФА  1,0-1,4
     0.4      0.0      0.4      0.0      1.7      0.0      0.1      0.5

средняя степень активности КФА 1,4-1,8      60.0      50.8      55.5      70.2      65.1      60.0      47.9      64.9

высокая степень активности КФА >1,8
     39.6      49.2      44.0      29.8      33.2      40.0      52.0      34.6

1)  отметка « - » (тире) означает отсутствие ответов респондентов по данному показателю 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЛИЦ В ВОЗРАСТЕ 14 ЛЕТ И БОЛЕЕ ПО АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИМ 
ХАРАКТЕРИСТИКАМ

И УРОВНЮ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ
ПО 20-ПРОЦЕНТНЫМ (КВИНТИЛЬНЫМ) ГРУППАМ

Брянская область

Все респон-
денты

в том числе в группировках по 20-ти 
процентным группам обследуемого 

населения:

в том числе по группам с 
доходами


